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Begegnen:
Vorstandsmitglied von Be Unlimited
Annina Johr

Dipl. Pflegefachfrau und Mutter mit eigenem Landwirtschaftsbetrieb

Annina Johr im Interview

Wie und wann bist Du Be Unlimited das erste Mal begegnet?

Ich habe Be Unlimited an einer Leiterschulung im Jahre 2015 in Frutigen kennen
gelernt. Das Be Unlimited Team kam dann im folgenden Sommerlager mit uns mit
und hat uns in vielerlei Hinsicht unterstitzt, ermutigt und befahigt.

Wie begleitet Dich die Vision und Mission von Be Unlimited durch Dein
Leben?

Hoffnung, Liebe und Ermutigung in anspruchsvolle Lebenssituationen zu bringen,
kannte ich teilweise schon aus meinem Beruf als Pflegefachfrau. Das auch ich
gerne ermutige und unterstitze, war mir klar. Gerade bei Tabu Themen wie
Missbrauch erlebte ich aber oft auch Uberforderung, oder merkte wie mein Umfeld
ratlos war. Deswegen war und bin ich fasziniert von der Arbeit von Be Unlimited.
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Sie haben den Mut hinzuschauen, und dann auch den langen "Schnuf* Menschen
durch diese Zeiten hindurch zu begleiten.

Wie begleitest Du Menschen, welche Be Unlimited begegnet sind?

Ich bin als Vorstandsmitglied im Austausch mit der Geschaftsleitung und den
Mitarbeitenden. Es gibt aber auch diverse Gelegenheiten, an denen ich auch «an
der Front» mitdabei sein kann.

Wie befahigt Be Unlimited allenfalls Dich in Deinem Leben?

Be Unlimited gab und gibt mir eine Moglichkeit, auch mutig zu sein, Tabu Themen
anzusprechen weil ich weiss, es gibt da ein Team, dass sich fur jede einzelne
Geschichte interessiert, viel Erfahrung hat und gute Connections schweizweit
bieten kann, um Menschen in diesen herausfordernden Situationen zu begleiten
und zu befahigen.

Wieso befahigst Du Be Unlimited auch finanziell mit Deinen Spenden?

Wir unterstitzen Be Unlimited auch gerne finanziell, weil ich weiss, dass sie jeden
Tag mit viel Kreativitat, Herzblut und auch immer wieder mit neuer Innovation ihre
Vision leben.

Schlusswort: Was sollten die Lesenden sonst noch liber Be Unlimited
wissen....?!

Wir als Schweiz, wir als Eltern brauchen Be Unlimited! Sie sind die einzige
Organisation in der Schweiz, die ich kenne, bei der die Person nach dem
~oorgentelefon”, wenn gewunscht, individuell begleitet und befahigt wird. Sie bilden
Eltern, Betreuungspersonen und Interessierte aus mit dem neuesten Wissen zu
Pravention und geben weiter, wie wir in unserem Umfeld andere in ihren
anspruchsvollen Lebenssituationen unterstitzen kdnnen.

Wieso wiirdest du jemanden ermutigen sich den Film anzusehen?

Der Film hat mich tief bewegt, neu ermutigt und daran erinnert wie dankbar ich fur
Be Unlimited bin. Ich bin beeindruckt wie er auf wunderbare weise einen Einblick in
den Alltag von Be Unlimited gibt. In Geschichten wo sie befahigen und begleiten
durften. Man konnte auch sagen; Im Film sieht man wie Profis Menschen
befahigen, unabhangig von ihren Umstanden, und wie sie selbst

Herausforderungen begegnen.
Aber mehr will ich nicht verraten, es lohnt sich den Film selbst anzuschauen.

Nachte Filmvorfihrung

Filmtrailer:


https://beunlimited.org/weiterbildungen/be-unlimited-der-film.html

Begleiten:

Kinder und Jugendliche in ihrer sexuellen Entwicklung begleiten und starken -
eine wichtige Aufgabe zur Pravention von sexuellem Missbrauch. In unserer
nachsten Fachtagung "Kinderschutz und Aufklarung von A bis Z" werden
wertvolle Inputs flr das Begleiten von Kindern und Jugendlichen in eine sicherere
und wertvolle Sexualitat weitergegeben und erarbeitet.

Jetzt anmelden an den Fachtag

Befahigen:

Helfen Sie und Du mit unsere Pluschtiere an das bedurftige Kind zu bringen. Mit
einer Spende an "Therapiehunde als Pliischtier — zum Weiterreichen an
Betroffene von sexuellem Missbrauch” befahigt |hr uns die Pluschtiere an
Polizei, Lehrerlnnen und diverse andere Fachleute weiterzureichen. Gemeinsam

erreichen wir das Einzelne Kind in Not.

Jetzt Pluschtier spenden
Helfen, wo es notig

I
ist!
lhre und Deine finanzielle
Unterstutzung wird

BEUNLIMITED dringend gebraucht, um
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unsere Arbeit aufrecht zu
erhalten...

Be Unlimited ist eine liberkonfessionelle und schweizweit anerkannte
gemeinniitzige Organisation mit Sitz in der Schweiz, die sich sowohl lokal
wie auch international fiir Menschen in Not einsetzt.

Be Unlimited

Wissenbach 12, 8932, Mettmenstetten

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }}
versendet.

Du hast diese E-Mail erhalten, weil du dich
fir unseren Newsletter angemeldet hast.
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